
令和 3年 9月 9日 

 

会 員 各 位 

 

鹿児島県経営者協会 

専務理事  濵上 剛一郎 

 

「産業医が考える!メンタルヘルス不調の未然予防と事後対応」講座 

オンデマンド配信のご案内 

 

拝啓 本会の運営にあたりましては、平素から格別のご高配を賜わり、厚く御礼申し上げます。 

さて、経団連事業サービスでは、産業医の視点からメンタルヘルス不調の原因や企業として

取り組むべき未然予防と事後対応などについて解説する動画をオンデマンドで配信します。 

そこで、当協会事業の一環として、配信講座を購入し、当協会会員の方に限り、どなたでも

無料でご利用いただけますので是非、ご視聴くださいますようお願い申し上げます。 

敬具 

記 
 

  １ 配信期間  令和 4年 2月 28日まで配信予定 

  ２ テーマ    「産業医が考える!メンタルヘルス不調の未然予防と事後対応」 

           日野 亜弥子 氏（産業医科大学 産業生態科学研究所 

産業精神保健学研究室 助教） 

  ３ 内容     ・メンタルヘルス対策がなぜ重要か？／メンタルヘルス不調の未然予防 

（体制づくり、ラインケア、過重労働対策、ストレスチェック制度）／ 

メンタルヘルス不調の事後対応（職場復帰支援） 等 

４ 視聴方法  〇経団連事業サービス のホームページ 

          〇「研修事業」の中の「オンデマンド配信講座」をクリック 

          〇画面右上の「マイアカウント」をクリック 

          〇「登録済みの方はこちら」の、メールアドレス欄とパスワード欄に 

次のとおりに入力してください 

            ご案内したメールアドレスを入力 

            ご案内したパスワードを入力 

           ※パスワードのお取り扱いにご注意願います 

          〇ログインしたら「購入履歴」をクリック 

          〇「動画を見る」をクリック 

           ※下部のダウンロードをクリックすると資料もダウンロードできます 

          〇期間内であれば、何度でも視聴可能です 

〇視聴方法や注意事項は当協会ホームページでも掲載しております 

５ 説明時間  約９０分  無料 

（当協会会員の方に限り、どなたでも無料でご利用いただけます） 
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